LES TARIFS
La tarification de | ‘accueil de jour se fait sur le principe
du prix de journée, dont le montant est a la charge du
résident.

Possibilité de prise en charge partielle :

& APA (allocation personnalisée a I'autonomie)
& CNAV (caisse de retraite)

& Assurances, mutuelles, ...

CONTACTS UTILES

. Secrétariat :

;D 03.23.70.75.75 - Fax. : 03.23.70.53.55
;Accueil de jour:
| 03.23.70.75.05

14 accueildejour@hlrs-villiers.net

1
1 Service social :

'@ 03.23.70.75.35 — Fax. : 03.23.70.74.60
'@ 03.23.70.75.76
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ACCES
Gare de SAACY-SUR-MARNE
(Taxi navette)

Gare de NOGENT-L'ARTAUD
(Autobus)

DISTANCES

PARIS > 80km
REIMS 5 70 km
AMIENS 5 160 km

La nce

aire

Hoépital Villiers Saint Denis

1, rue Victor et Louise Monfort
02310 Villiers Saint Denis
Etablissement de santé privé d’intérét collectif
www.larenaissancesanitaire.fr

ACCUEIL DE JOUR
DE VILLIERS SAINT DENIS

S’adresse a la personne atteinte de la
maladie d’Alzheimer ou de pathologies
apparentées

Accuell de jour

1, rue Victor et Louise Monfort
02310 Villiers Saint Denis
Tél. Secrétariat : 03 23 70 7575
Tél. Accueil de jour: 03 23 70 75 05



ACCUEIL

10 places d’accueil de jour ouvertes du lundi au
vendredi de 9h30 a 17h00 (fermé les week-ends et
jours fériés) et une place d’accueil de nuit ouvert 7
jours sur 7 de 17h00 a 9h30.

TRANSPORT

Un transport est assuré, par des véhicules de

I'établissement :

— pour l'accueil de jour du lundi au vendredi entre
8h30 et 9h30 le matin et entre 16h30 et 17h00 le
soir

— pour l'accueil de nuit du lundi au jeudi, arrivée a
17h00 le soir et départ a 9h30 le matin.

MODALITE D’ADMISSION

Tout résident aura bénéficié d’'une consultation
mémoire et d’'une visite de pré-admission.

OBJECTIF DE LA PRISE EN CHARGE

& Pour les résidents :

Les activités sont proposées en fonction du projet

thérapeutique individualisé et ont pour réle de :

— Maintenir I'indépendance dans les actes de la vie
quotidienne ainsi que les reperes sur lesquels les
résidents fondent leur identité

— Stimuler leurs capacités cognitives

— Maintenir et ou rétablir la socialisation

— Lutter contre la régression psychomotrice

— Favoriser I'estime de soi afin de ralentir I’évolution
de la maladie et de retarder I'institutionnalisation

Mais également, de passer un moment agréable

dans un espace accueillant adapté et fonctionnel

agrementé d’un jardin extérieur sécurisé.

& Pour les familles et aidants :

Leur procurer un temps de répit dans l'aide qu’ils
apportent a leurs proches, de trouver un lieu
d’information, d’orientation et de soutien autour d’un
accueil «café des aidants » proposé par I'équipe.

& Pour les professionnels :

Travailler avec I'ensemble des partenaires. Tout au
long de la prise en charge, un lien avec le médecin
traitant est assuré.

LES ATELIERS

Ateliers pouvant étre proposés aux résidents :

& Cognitifs : atelier mémoire...

& Sensoriels : snoezelen,
psychomotricité

& Occupationnels : chant,
activités créatives...

JOURNEE TYPE

9h30 a 10h : accueil des résidents
Temps d’adaptation et d’échange entre le résident et
'équipe, présentation de la journée par l'infirmiére.

10h a 11h :

Mise en place d’activités thérapeutiques adaptées
ayant pour objectif de maintenir 'indépendance du
résident dans ses activités quotidiennes :

atelier culinaire, créativité,...

11h a 12h :
Stimulation cognitive avec
ergothérapeutes.

12h a 13h30 : autour du repas

Maintien de la participation active
a travers des gestes simples de pE#¥E"
la vie quotidienne. :

13h30 a 14h30 : un moment de détente
Temps consacré a des activités coutumiéres, journal,
écoute musicale, lecture, sieste, promenade, loto...

14h30 a 15h30 :
Stimulation cognitive avec neuropsychologue

15h30 a 16h00 :
Chant, animation musicale.

16h00 a 17h00 : autour d’un
gouter :
| .~ Moment de détente (exemple :
\es& ~—T savourer les gateaux préparés
tous ensemble, évoquer les
événements de la journée), suivi par une activité
calme et la préparation du retour a domicile.

EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
& Médecin gériatre
&= Infirmiere coordinatrice
& Ergothérapeutes
& Infirmiéres
& Neuropsychologue
& Aide médico-psychologique
& Agent de soins et d’animation
& Assistantes sociales
& Aides-soignantes
& Psychomotricien
& Secrétaires

& Cadre de santé

LES ACTIVITES

& Activités thérapeutiques :

Stimulation cognitive et
sensorielles

Jardin thérapeutique
Atelier culinaire

Atelier mémoire

Equilibre
Chant, danse...
& Activités ponctuelles :

Aprés-midi a theme (carnaval, Noél,
anniversaires, Journée Mondiale Alzheimer,...)

& Interventions extérieures :
Spectacles (Musiciens, chanteurs, ...)
& Activités culturelles variées :
Visite des marchés :
Visite de musées

Visites de la région
(balade oxygéne, la
Pommeraie,...)




