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Du soutien face a « Alzheimer »
France Alzheimer a mis en place une « halte-relais » 3 I'hopital de
Villiers-Saint-Denis. Cette cellule permet d’aider malades et « aidants »,

du Sud de I'Aisne a mis en

place une «halte-relais» i
I'hopital de Villiers-Saint-Denis,
dans le batiment « administration
2 » (2¢ étage). Elle est ouverte le 1¢
vendredi et le 3¢ mardi de chaque
mois, entre 14 et 18 heures. Cette
« halte-relais » sera animée par la
vice-présidente de’ France Alzhei-
mer Aisne, responsable de I'an-
tenne Sud-Aisne, Edith Delannoy,
placée i Ia téte d’une équipe de bé-
névoles. Ces derniers ont suivi une
formation pour accueillir conjoin-
tement le malade et son aidant
principal, en leur proposant, i cer-
tains moments, des activités sépa-
rées.

Obijectifs

Les « halte-relais » France Alzhei-
mer sont un lieu de soutien,
d'écoute, de compréhension et
d'échanges a travers des temps
d’activités et de convivialité. Elles
servent également A faire com-
prendre aux aidants qu'il est pos-
sible de passer le relais i un tiers,
histoire de souffler un peu, tout en
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l ‘association France Alzheimer

Une mission & combien utile pour Edith Delannoy et son équipe.

partageant son expérience person-
nelle. Ce dispositif poursuit plu-
sieurs objectifs. Il permet aux ma-
lades et a leurs proches de sortir de
chez eux et de rompre avec une
certaine forme d’isolement. Il les
aide également-a accepter pro-
gressivement la nécessité de sou-
tiens extérieurs. Une mission o
combien utile pour I'aidant. Celui-
ci prend conscience que son

proche, peut bénéficier d’activités
collectives et d’échanges relation-
nels en dehors de sa présence. Il
peut enfin partager avec lui des
temps de convivialité et de loisirs.
P Il est possible de recueillir des rensei-
gnements complémentaires aux perma-
nences de fantenne Sud Aisne, dans la
salle du T, bis rue de Fére a Chateau-
Thierry, le 4° samedi de chaque mois,

de 14 a 18 heures.

Des musiciens plus nombreux

L'Atelier de pratique et d’études
musicales (Apem) a tenu son as-
semblée générale et a réuni un
grand nombre de ses musiciens,
Serge Cailliez, président, a com-
mencé son rapport moral par une
bonne nouvelle: une hausse de
21% des effectifs surtout au ni-
veau de I'école de musique. Les
professeurs ont ensuite été pré-
sentés a tous.

Si les cours se passent bien, il a
cependant  été  déploré un
- manque d’encadrement des cours
_de batterie. De méme, Serge
Cailliez a déploré le manque d'as-
siduité a l'atelier d’harmonie puis
a fait le bilan de I'année 2014 et
présenté les projets de sortie
2015: accueil de la batterie-fan-
fare Les échos du mont Blanc le
24 mai, concerts i Villiers-Saint-

cravates. Serge Cailliez a égale-
ment émis la possibilité d’ouvrir
de nouveaux ateliers artistiques
(danse théitre chant ofc)

L'association a augmenté ses de plus de £

dressé
Trompes (16 sonneurs assidus),
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Jean-Louis Molinari a ensuite
le bilan de [latelier

Un bon exercice-pratique pour les

~ LA FERTE-MILO
Gros plan st

Cela faisait plusieurs années qu
n'avait pas eu lieu, mais le lycée |
teau-Potel a décidé de relancer
Journée de formation sur les pi
matiques pour les éléves du Ba

CHATEAU-THIERRY pn 2
Cinéma Théatre : 13, place de Ihitel
Cendrillon

Divergente 2 : linsurrection

Fast and furious 7

Pourquoi jai pas mangé mon pére
Selma (VO)
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